Pouvoir et controle

Usagedela || Usagede
CONTRAINTE etla | INTIMIDACION
MENACE « |ui faire peur avec des regards,

« faire et/ou menacer de faire des des actes, des gestes
choses pourlablesser |+ €asser des objets, détruire ses
« lamenacer de la quitter, de vous affaires

sticider, dela dénoncerauy || + maltraiter les animaux
services sociaux + exhiber des armes

« |uifaire retirer ses plaintes

« lui faire faire des

choses illégales

Usage de
I'ABU
ECONOMIQUE

« [empécher de trouver ou
de garder un emploi

« laforcer a demander de I'argent

+ lui donner de I'argent de poche

+ prendre son argent

« nepas linformer ou ne pas lui laisser
acces aux revenus de [a famille

de I'ABUS
PSYCHOLOGIQUE
+ la rabaisser
- la faire se sentir mal dans sa peau
« linsulter
« |ui faire penser qu'elle est folle

« lamanipuler
PO UVO' R = 'humilier

ET - lafaire se sentir coupable

Usage dela CONTROLE Usage de 'ISOLATION
SUPERIORITE MASCULINE « surveiller ce quelle fait, qui elle voit et a qui elle
« la traiter comme une domestique parle, ce qu'elle lit, ot elle va
- prendre toutes les décisions importantes « limiter ses engagements a lextérieur
+ se comporter comme le roi du chateau - utiliser la jalousie pour justifier ses actes
- étre celui qui définit les réles de
I'homme et de la femme

Utilisation | MINIMISER,
desENFANTS | NIER et RENDRE

- lafaire se sentir coupable par

rapport aux enfants RESPONSABI-E_ ;
- utiiser lesenfantspour | * prendre les mauvais traitements
transmettre des messages ala légere et ne pas tenir compte
sérieusement de ses inquistudes a
ce sujet
« dire quiil ne s'est rien produit
+ rejeter a responsabilité du
comportement abusif
« dire que cest de sa faute

A i\ IMMIGRANT WOMEN’S SUPPORT SERVICE
L ) Immigrant Women's Support Service apporte un soutien psychologique,
|} N une aide psychosociale et des conseils aux femmes issues de cultures
- L f‘w =/ non-anglophones victimes de violences domestiques ou de violences
N 77 sexuelles. LA VIOLENCE ENVERS LES FEMMES EST
e UN ERIME.
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