Sta je nasilje u porodici? (What is Domestic Violence?)
Nasilje u porodici je rije¢ koja se koristi da bi se opisao svaki oblik nasilja ili zlostavljanja prema nekoj
osobi od strane bracnog druga, intimnog partnera, ¢lana porodice ili neformalnog njegovatelja.

Nasilje u porodici obuhvata jednu ili vise od slijedecih vrsta ponasanja:

% Fizicko zlostavljanje moze da obuhvata guranje; udaranje; udaranje pesnicom; davljenje; Sutanje;
bacanje predmeta; opasnu voznju sa ciljem da se vi uplasite; ili prijetnje da cete vi, vasa djeca ili
vasi kucni ljubimci biti fizicki povrijedeni. Fizicko zlostavljanje takode moze da ukljuci ponasanje
kojim se ugrozava vasa fizicka bezbjednost, na primjer, ako se vama ili vasoj djeci uskrati ljekarska
pomod ili ako vam se ograni¢i pristup dovoljnim koli¢inama hrane i/ili vode.

% Verbalno zlostavljanje moze da bude psovanje ili upotreba uvredljivog jezika; stalno kritikovanje i
ismijavanje; i komentari kojima vam se izruguju ili vas vrijedaju. Verbalno zlostavljanje takode
moze da ukljudi i Sirenje glasina ili laznih informacija o vama u krugu vasih prijatelja, ¢lanova
porodice ili kolega.

% Emotivno zlostavljanje je svako ponasanje koje ima za cilj da se kod vas izazovu patnja, strah,
nervoza, zbunjenost i/ili bespomoc¢nost. Primjeri ukljucuju: stalno kritikovanje ili omalovaZavanje
vasih postupaka i sposobnosti; ili prijetnje da ¢e vas deportovati iz Australije, ostaviti vas ili vam
zabraniti da vidate svoju djecu.

% Seksualno zlostavljanje je svaki oblik seksualnog kontakta ili ponasanja pod prisilom ili neZeljeni
kontakt. To moze da ukljuci: dodirivanje, ljubljenje, oralni seks, vaginalni ili analni snosaj, gledanje
pornografije ili svaku drugu nezeljenu seksualnu radnju. Do seksualnog zlostavljanja moze da
dode u braku - to je kada ste prisiljeni na seksualni odnos bez vaseg pristanka. Smatra se da
pristanak ne dajete slobodno i svojom voljom ukoliko vas partner prisiljava na seksualni odnos,
prijetnjama, zastrasivanjem ili prinudom; ili ako ste uplaseni da ¢e vas partner povrijediti ako ne
pristanete na seksualni odnos.

% Finansijsko zlostavljanje moze ukljuditi spretavanje pristupa noveu koji zaradujete ili na koji
imate pravo (beneficije Centrelinka); ne pruzanje adekvatnih prihoda za vase liéne potrebe i/ili
potrebe vase djece; stalni nadzor i kontrolisanje potrosenog novca prilikom svake kupovine ili
prijetnje da ¢e vam uskratiti finansijsko izdrzavanje.

% Drustveno zlostavljanje moze da ukljuéi pokusSaje da vam se smanje ili ogranice kontakti sa
¢lanovima porodice ili prijateljima; stalni nadzor i kontrolisanje vasih telefonskih poziva; kao i
presretanje.

% Kulturno i dulovno zlostavljanje ukljucuje ponasanje kojim se izrazava neuvazavanje i
nepostovanje vasih kulturnih i/ili duhovnih ubjedenja, vrijednosti i postupaka. Primjeri ukljucuju:
stalno kritikovanje ili omalovazavanje vasih kulturnih ifili duhovnih ubjedenja, vrijednosti i
postupaka; zabranjivanje razgovora na vasem maternjem jeziku ili jeziku koji vi zelite da koristite;
ogranicavanje vaseg oblacenja u kulturno podobnu odjeéu; ili uskradivanje odlazaka na kulturna ili
vjerska zbivanja.

% Ostecivanje imovine ukljucuje ostecivanje kuce, pokudstva i namjestaja ili bilo ¢ega drugog 5to vi
posjedujete ili koristite. Primjeri ukljucuju: razbijanje tanjira, udaranje zida pesnicom i stvaranje
rupe u njemu, ili grebanje vaseg automobila.

Vazno je da ne zaboravite da:
e Niko nikada ne zasluzuje da bude zlostavljan.
e Osoba koja vas zlostavlja je odgovorna za svoje ponasanje.
*  Svako ima pravo da se osjeca bezbjedno.

IWSS would like to acknowledge the Department of Communities for providing funding for this resource and acknowledge the following
organisations for their kind permission to adapt existing resources, IWSS would also like to acknowledge the graphic design created by John
Garnsworthy and image by Rachel Apelt.

MR b Domeatic Viclence Prevtation Cestre
{_/ ! 6 GARNSWORTHY

Queensland Gold Coast Ing “8 5. ASSOCIATES
Government v




